

立    案：於八十七年四月，台北市政府社會局

宗    旨：『效法基督精神，實踐愛人如己，追求全人發展，活出生命價值』，以『提昇青少年生命價值，為青少年建立一個全人發展環境』為基金會的主要目標。

使    命：與社區教會同工，使青少年得以認識耶穌基督，並幫助他們在信心中成長。

方    式：道成肉身的少年事工模式

服務內容：

1. 清寒少年獎助學金認助

2. 少年成長團體輔導活動

3. 社區少年知能研習活動

4. 生命價值教育推廣活動

5. 生命價值教育教材出版

6. 少年服務相關議題研究

7. 社區服務相關訓練研習

8. 國際少年服務交流活動

9. 社會工作科系學生實習

10. 教會社區方案規劃服務

· 因服務績效優良，獲台北市政府社會局評鑑為88、89年度績優單位。
~生命教育推廣與研發~
生命教育實施重點：

1. 生命教育教材研發及單元教案之設計

2. 舉辦各項研習會：教師培訓、教材使用及教學研討會

3. 受邀至全省國高中週會專題講演

4. 安排義工至國中協助生命教育課程之實施
5. 結合社區資源規劃提昇青少年價值教育體驗活動，例如安排社會服務、戲劇團體、社區籃球隊、自我挑戰營、徵文比賽等。
6. 提供論文獎助，鼓勵研究所學生進行相關主題之研究，以供教材研編之參考。

7. 聘任指導教授督導教材研編及推展方向。
生命教育的意義與內涵：

	一理念
	全人教育：活在天、人、物、我的均衡關係中。

	二方向
	1.生命：為何而活－探討生命意義與本質。

2.生活：如何生活－尋求生活目標、追求豐盛人生。

	三大目標
	1.正面積極的人生觀：肯定、欣賞、尊重、關懷與服務生命。

2.安身立命的價值觀；良知、真善美、道德價值、終極信仰的建立。

3.調和個體的知情意行：人格統整、情緒管理、自我實現與超越。

	四個向度
	1.人與自己：認識自己、欣賞與尊重自己，發揮潛能。

2.人與他人：與人和睦、群體倫理、關懷弱勢。

3.人與環境：建立生命共同體，經營自然和人文環境的永續發展。

4.人與宇宙：靈性超越之途徑，尋得永恆價值、生命歸宿等信仰所提供的答案。

	五種取向
	1.宗教教育取向：生命意義、死後歸宿、終極信仰。（安身立命）

2.健康教育取向：生理衛生、心理衛生、生態保育。（健康快樂）

3.生涯規劃取向：認識自我、發展潛能。（自我實現）

4.倫理教育取向：思考能力、自由意志、良心道德的培養。（倫理行為）

5.死亡教育取向：珍惜人生、超越悲傷、臨終關懷、安寧照顧。(生死尊嚴)


適用對象：

國高中教師、青少年輔導、家長等關心生命教育的工作者

教案設計原則：
· 內容結構系統性--強化學習

· 由生活經驗出發--就地取材

· 營造師生良好互動關係（小團體動力）

· 各種教學方法靈活運用（三明治教學）
得榮基金會生命教育課程教師手冊單元簡介
	教學單元
	子單元
	簡介

	欣賞生命

（國一上）
	生命的奧妙

生命的歷程

生命的價值
	藉由認識自然界的奧妙，由一些人物的人生歷程中，探索不同的人，活出不同的故事，進而珍惜生命、愛惜自己，能珍視並維護所有的生命。由成長過程中，生命的節奏和規律，認識生命的意義與存在的價值。

	做我真好

（國一下）
	我是誰

我和你

創造和諧的大我
	從人與萬物的關係，以及人與人的不同，認識每一個人生來都有與別人不同的特質，都是寶貴而有用的。跳出自我設限的小框框，明瞭我與周遭人、事、物的關聯。善用群我關係所發揮的力量，從狹窄的「小我」擴展到廣泛的「大我」。

	生於憂患

（國二上）
	萬花筒人生

回首來時路

點燃生命的光與熱
	認識痛苦與困難是生命的一部分，並瞭解其對人生的益處，而能欣然接受人生多變的現實，面對各種困難時，能以感謝代替埋怨，以積極樂觀代替消極悲觀。不僅能走出自己的困境，更以助人取代自憐，對周圍的人散發生命的光與熱。

	應變與生存

（國二下）
	生命的奇蹟

飛揚的青春

海闊天空任翱翔
	重在青少年生命成長正處於「變」的階段，認識影響青少年自我成長的種種變因，並對流行於青少年中的事物，分析青少年追逐的心理及正確的導向，以有所分辨，不盲從跟隨，培養真正值得追求的事物、興趣及專才，奠定人生走向。

	敬業樂業

（國三上）
	乘著夢想的翅膀

萬丈高樓平地起

快樂人生盡其在我
	生命乃是一個創造理想並實踐理想的過程，認識要達到人生的理想目標，需要努力與勤奮，也就是敬業的態度，來面對人生各階段的發展，享受工作中的樂趣，以及真正的快樂是從承擔責任、服務他人中得到的。

	信仰與人生

（國三下）
	挑戰自然之謎

探索信仰之路

迎向開闊的人生
	認識歷代著名科學家從觀察自然科學現象所得到關於信仰的觀點，認識信仰的益處，分辨正確與錯謬的信仰，運用信仰的力量，構築開闊的人生方向。

	良心的培養

（高一上）
	良心寫真

失去樂園之後

良心進化的工程
	認識良心的內涵與價值，是「真我」的呼聲，彰顯人生的價值。良心的失落使人飽受各種身心的痛苦，甚至拖累許多無辜的人。進而由自己、別人、環境、大自然、上蒼五方面，來探討如何培養敏銳的良心，發揮健全的良心功能，以秉持著無虧的良心，奔向完滿人生的標竿。

	人活在關係中

（高一下）
	親密一家人

我們這一班

與天地共舞
	青少年活在家庭、學校及社會的關係中。探討親子及同胞的關係，以及如何面對家庭變故。學校中同儕、師生及兩性的關係，以及婚前性行為的問題。並擴大到與大我—社會與自然的和諧關係。

	能思會辨

（高二上）
	我思故我在

伊甸園的迷思

未來夢想家
	瞭解思考的定義及重要性，學習不同的思考方式，以不同的觀點來思考，辨別思考的盲點，以解決人際關係上的衝突，及誤斷的決定。培養獨立思考、作決定、以及問題解決的能力，主動思索問題及慎選資訊。

	生死尊嚴

（高二下）
	眺望生命的地平線

行過死蔭幽谷

生命吞滅死亡
	認識死亡的自然現象及意義，除去懼死心理，坦然接受死亡的事實與情境。認識臨終情境、臨終關懷與安寧療護及喪禮的意義。瞭解生命的尊嚴及生命可以吞滅死亡，進而保養顧惜自己的身體，培養對生命的責任感與使命感。

	社會關懷與社會正義

（高三上）
	四海之內皆兄弟

有愛無礙

不信正義喚不回
	由儒家大道之行的理想，和希伯來民族的均平原則，追溯社會關懷與社會正義的思想淵源，以建立新的模範。認識臺灣的社會問題及未來趨勢，健全社會服務的專業智能。瞭解社會正義是社會福利國家的道德基礎，就中國民族性及臺灣社會運動探討現代人的社會責任。

	全球倫理與宗教

（高三下）
	天涯若比鄰

把愛還諸天地

從剎那到永恆
	從全球倫理的歷史演變、資本主義全球化、科技發展所引起的困擾，及基因科技的道德爭議，探討全球倫理的需要，並重視全球環境倫理。但這些問題必須回歸至人心最深處的需要—一個正確的信仰，才能真正達到「世界大同」、「民胞物與」的理想。


~另類青少年服務學習~

台灣地區有近七成的國高中，已將公共服務教育列入學生的學習課程之一

。不可避免的，公共服務勢必成為一新的趨勢，席捲國高中生的生活。教育局提出公共服務的本意，在於幫助現今的國高中生從服務的過程中得以發掘自我的潛能，培養肯定自我的價值感，接觸社區事務，學習人際的互動技巧，進而培養對社會的關懷與責任感。

    令人感到惋惜的是，在公共服務期間做事馬馬虎虎、草草了事，或是在開學前夕，向機關關說走後門等現象，多數是因為學生對公共服務認知的不健全，無法清楚明確的認定可服務的地點、位置，及對於機構所提供的工作內容不了解，以致公共服務教育的目標無法達成。當青少年將服務變成勞役，或只為了一張認證而去參與服務，青少年就無法從學習付出與關懷的過程中得到成長。

服務學習是一種創新的服務方式。根據做中學的哲理，帶領青少年從服務別人的實作經驗中，深刻體會自我的及社會價值，同時也透過自我的不斷反省，達到成長與教育的目的。參與服務的行為本身，即可鍛鍊學生的氣質，包括責任、合作、尊重等態度。

    為了發揮服務學習的精神，提昇青少年的生命價值，本會陸續舉辦社區地圖製作、社區少年劇團等活動。每年暑假，安排學生前往美國科羅拉多州YOUNG Life的營地擔任夏令營的工作人員。與來自美國各地的百餘名大學、高中生一起在營地服務四個星期，是一種寶貴的成長學習經驗，也是一種另類的遊學經驗。另外，本會配合平溪鄉的社區總體營造計畫，帶領社區青少年前往台北縣的平溪鄉，參與社區的服務。青少年將先收集當地商店的店史及相關資料，配合社區的特色，運用當地的材料，設計一塊有特色的店招或路標。服務結束後，將帶領青少年回顧整個服務過程，思考反省在活動中所發生的每一件事情，以及個人的成長。

    服務學習的方案要能持久而成功，需結合學校、家庭、社區的力量。無論推動者或參與者，均需建立正確的觀念及態度。期待有越來越多的青少年能參與服務學習的方案。

平溪服務學習工作營學生心得           ～中山長老教會少年團契陳侑欣（2002.2.）      

     這次去平溪雖然都在下雨，但我們還是玩的很開心，在這短短的二天中，讓我學習到不少東西，像我們剛到平溪的時候，就有幾位與我們年紀相仿的當地學生為我們解說平溪的歷史與文化，他們個個胸有成竹的樣子，在台上講話對他們來說就像是一件很容易的事。但換成是我，支吾半天也說不出個所以然，來更讓我佩服的是，他們對自己家鄉的認識，以及為了讓自己的家鄉更進步所做的努力和付出。之後我們也與東吳的教授討論了公共服務與社區服務的差別，其實二者皆是服務，但社區服務卻是對某個地區的熱衷與愛，所對那地區的付出行動, 這確實是一個值得去思索的問題。

第二天我們主要的活動是做店招，我們這組是負責一家饅頭店，剛開始時沒有什麼頭緒，但之後卻做得越來越起勁最後的成果當也很滿意囉! 尤其建霖的毛筆字真不是蓋的, 他用水彩筆寫書法，大師出手果真不同! 看見我們辛苦做出來的店招被掛上去時，心中有說不出的喜悅。我們也和老板合照，老板娘更是請我們每一個人吃包子饅頭，魚街組的暉豪居然也跑來我們這組偷吃呢!

    這次的平溪之旅真的受益良多，對自己的能力有了更多的肯定，沒想到當地取材下利用廢木…等等的材料，我們也能憑雙手做出這樣的店招。這也幫助了我們可以想想，能為自己的社區做點什麼事，以及思考自己的家鄉社區有什麼歷史文化。或許有一天，我能像平溪的青少年一樣，把我所知道的呈現給大家。

美國Young Life暑期營會服事之旅          ～祥寧全人成長中心駱家瑩（2001.7-8）      

每天除了烹調食物服務整個營區外，還有約一小時的禱告分享時間，可以為彼此及學員們禱告，透過禱告經歷聖靈的動工，和上帝奇妙的帶領，這是很重要也很需要的。另外，每一個星期同工之間也有四次聚會，除了敬拜讚美、信息分享外，就是互相關懷和讀經了。在這裡的每一個人，你都可以真切感受到耶穌活在他們的心裡、他們有著喜樂的生命，而和一群基督徒生活在一起，是一種很美好的感動。

　　對我來說，參與Young Life最大的收穫，除了體驗到中西營會型式的不同外，就是經歷了耶穌豐盛的慈愛;就營會活動內容及同工們投注的心力而言，台灣和美國是沒什麼差別的，然而也許是他們生性活潑大方，所以在參與時也較積極，讓整個營會互動良好，氣氛非常熱絡，而想要帶給青少年朋友的信息，也較能輕鬆傳達，且有熱烈回應。在那裡當然不是一切順遂，語言的隔閡、文化的差異和思鄉情緒，都讓我極度適應不良，但憑著上帝的慈愛憐憫，倚靠著祂賜予我的剛強勇敢，我一步步獨立地走了過來。這一趟美國Young Life之行，並不是去渡假，而是一段屬靈、享受主恩典、充滿感動的學習。

~本會暑期活動預告~

親職教育座談會---

許多單親或低收入家庭，在管教子女方   ※活動內容：
	日期
	主題
	講員

	6/8
	您了解您的青少年子女嗎？
	林秀慧

老  師

	7/20
	談青少年子女的交友
	

	9/14
	如何與子女談心
	陳錦秋

老  師

	10/19
	勇於管教
	


面因缺乏資源與支持而常陷入困境，盼       

「親職教育座談會」，幫助父母藉講座與

交流，學習做一個有效能且快樂的父母。
※指導單位：台北市社會局             

※主辦單位：台北市得榮社會福利基金會

※參加對象：少年之家長，20名
※活動地點：本會   

少年生涯初探團體---

透過生涯初探團體，幫助少年認識自我興  ※活動內容：
	日期
	主題
	備註

	5/25
	相見歡
	

	6/22
	特質職業配
	

	7/27
	職場參觀1
	活動時間為一天

	8/31
	職場參觀2
	同上

	9/28
	青春護照
	

	10/26
	生涯拼圖
	


趣、性向及生涯規劃的意義，藉職場參觀

及創業故事使少年了解實現夢想之過程，

協助少年積極尋找自我定位及發展方向。

※指導單位：台北市社會局                                  

※主辦單位：台北市得榮社會福利基金會 

※參加對象：高中/職之少年，10~12名
自然生態之旅---

透過自然生態之旅使少年能體驗台灣的鄉土風情、發覺自然生態之美，並透過「奇妙的創造」影片、生命蛻變的專題，幫助少年認識宇宙的奇妙創造，進而懂得尊重並珍惜生命。藉與少年共同參與活動中，更多的了解少年，協助少年從團體活動中學習有更多正向的互動與回饋。
※主辦單位：台北市得榮社會福利基金會

※參加對象：低收入戶、單親家庭、原住

親子休閒之旅---

透過休閒旅遊的方式幫助父母及少年從龐大的經濟及升學壓力及緊張的親子關係中獲得抒解。藉親子互動遊戲幫助父母及子女體驗良好的溝通經驗，進而增進彼此的關係。

※指導單位：台北市社會局                   

※主辦單位：台北市得榮社會福利基金會

            民等少年共28位            ※參加人數：少年及其家長共100名       ※活動時間：九十一年八月中旬（一天）

※活動時間：兩天一夜（7月4-5日）      ※活動地點：河灣渡假村

※活動地點：箭竹窩休閒農場  

對於以上活動有興趣者請與本會聯絡：（02）87261330  鍾小姐、王小姐
~基督徒社工團契~
1、 成立緣起：我們是一群基督徒社工人，希望透過每個月一次的聚集，提供基 

督徒社工人一個彼此認識、支持、鼓勵、成長、禱告的機會，使基督徒社工人得以在工作和信仰中可以發揮更大的功效！！

2、 異象使命：1.提供信仰與專業支持、關懷與餵養（對內）

2.以信、望、愛精神結合專業傳揚神（對外）

3.建立基督徒社工人的聯絡網

3、 聚會時間：每月第一個星期六，晚上7：00-9：00

4、 成員資格：基督徒（或認同團契之異象使命者）及社工實務者
5、 聚會地點：臺北市青島東路51號B1（基督之家地下一樓歐伊寇斯社區中心）

            （捷運善導寺站4號出口，往前直走至青島東路左轉後直行3分鐘）

6、 聚會流程：7：00-7：20 敬拜

              7：20-8：10 專題分享

8：10-8：30 回應＆問題討論

8：30-9：00 代禱＆分享

7、 聚會內容：

	日期
	主題
	講員

	3/2
	社工專業與基督信仰結合面面觀

～個人篇
	All

	4/13
	社工專業與基督信仰結合面面觀

～教會篇
	行道會榮耀堂
～朱台深牧師

	5/4
	社工專業與基督信仰結合面面觀

～機構篇
	得榮社會福利基金會

～鄭宏生執行長

	6/1
	基督徒社工人的生涯規劃（一）

～社工師考試篇
	國軍松山醫院

～張絲零社工師

	7/6
	讀書會


	All

	8/3
	從聖經基礎看助人專業（上）

～個人經驗篇
	台灣神學院教社系

～呂又慧老師

	9/7
	天涼好個秋（野外踏青去！）

～為社工師考試加油
	All

	10/5
	從聖經基礎看助人專業（下）

～查經篇
	土城少年觀護所講師

～江堅誠傳道

	11/2
	讀書會


	All

	12/7
	年終圍爐感恩分享


	All


· 若你想收到聚會相關消息，請以電話與劉怡坪姊妹8726-1330；或Email：yliu@glory.org.tw聯絡，謝謝！
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